
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ПОРТФОЛИО  ЛИЧНЫХ  

 ДОСТИЖЕНИЙ 
 
 

Фамилия _____________________________________ 
 
Имя __________________________________________ 
 
Отчество _____________________________________ 
 
Образовательное учреждение: Муниципальное бюджетное 
образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 
школа № 9» г. Выборг 
 
 
Класс ________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Период, за который предоставлены документы и материалы: 
 

с _______________________ 20___г. по ____________________20___г. 
 

Личная подпись учащегося ____________________________________ 
 
 
 
 

Г. Выборг 



Раздел 1. Информация о владельце портфолио. 

 Сведения о себе 
1. Фамилия Имя Отчество ________________________________________________ 
2. Моё имя означает ____________________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
3. Дата рождения _______________________________________________________ 
4. Со мной вместе родились известные личности ____________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
 
5. Мой девиз ___________________________________________________________ 
 

заполняется каждый год 
 
 

2. Мои успехи учебные с  _______/________ уч. года по ________/__________ уч. год 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Наименование учебного  предмета Отметка 
 

20
13

/1
4   

20
14

/1
5   

20
15

/1
6  

20
16

/1
7   

20
17

/1
8   

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Русский язык      
Литература      
Ин. Язык.      
Математика      
Алгебра      
Геометрия      
Физика      
История      
Обществознание      
Биология      
География      
Химия      
Информатика      
Физическая культура      
Технология      
ИЗО      
Музыка      
ОБЖ      

Средний балл 
 
 

     



Мои интересы и увлечения 
 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Любимые 
предметы 
 
 
 

     

Нелюбимые 
предметы 
 
 

     

Предметы, 
по которым 
хорошо 
успеваю 
 
 

     

Мои 
любимые 
занятия на 
досуге 
(чтение, 
участие в 
художественно
й 
самодеятельнос
ти, занятие 
музыкой, 
рисованием, 
спорт, техника, 
коллекциониро
вание, 
рукоделие, 
туризм и т. д.) 

     

Дополнитель
ное 
образование 
в школе 
(кружки, 
секции, 
студии) 

     

Дополнитель
ное 
образование 
вне школы 
 

     



Обновляется каждый год 

Кто я? 
 
Я _________________________________ 

Я _________________________________ 

Я _________________________________ 

Я _________________________________ 

Я _________________________________  

Я _________________________________ 

Я _________________________________ 

Я _________________________________ 

Я _________________________________ 

Я _________________________________ 

 

Какой я? 
 

Я_______________________________ 

Я_______________________________ 

Я________________________________ 

Я________________________________ 

Я________________________________ 

Я________________________________ 

Я_______________________________ 

Я________________________________ 

Я________________________________ 

Я________________________________ 

 
  



Обновляется каждый год 

Попробуй, оцени себя 
Внимательно рассмотри этих человечков. А теперь попробуй найти свое место на этом 

"Дереве жизни". Выбери того человечка из двадцати, который наиболее соответствует твоему 
положению сейчас, и раскрась его красным цветом. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Напиши о нём короткий рассказ (4–5 предложений): кто он, о чем 
думает, чего хочет. 
 

Закрась зелёным цветом того человечка, которым ты хотел бы стать. 
  



Обновляется каждый год 

К чему я стремлюсь в жизни? 
 
Инструкция: 

Перед тобой список ценностей. Для разных людей они имеют 
разное значение. Кому-то кажется очень значимым, например, 
иметь хорошее здоровье и друзей, кому-то - уверенность в себе, 
хорошую работу и т. д. Это совершенно нормально. 

Прочитай внимательно список и подумай, что для тебя имеет 
большое значение. Поставь напротив данной ценности цифру 1. 
Далее из оставшегося списка выбери снова наиболее важное для 
тебя и поставь напротив цифру 2. И так далее. 
 
1. Хорошее образование  
2. Хорошая работа и карьера  
3. Счастливая семья  
4. Слава  
5. Деньги, богатство  
6. Дружба, наличие хороших и верных друзей  
7. Достижения в искусстве, музыке, спорте  
8. Уважение и восхищение окружающих  
9. Наука как познание нового  
10. Хорошее здоровье  
11. Уверенность в себе и самоуважение  
12. Хорошая пища  
13. Красивая одежда, ювелирные украшения  
14. Власть и положение  
15. Хороший дом квартира  
16. Сохранение жизни и природы на земле  
17. Счастье близких людей  
18. Благополучие государства  
19. Активная деятельность людей  
20. Любовь  
21. Свобода как независимость в поступках и действиях  

  



заполняется каждый год 
 

Профессия, которая мне нравится 
 

Класс/год Профессия Почему она мне 
нравится 

5 класс 
2013-2014 

 
 
 

 

6 класс 
2014-2015 

 
 
 

 

7 класс 
2016-2017 

 
 
 

 

8 класс 
2017-2018 

 
 
 

 

9 класс 
2018-2019 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Раздел 2. Портфолио документов. 

Участие в олимпиадах 
 

Победитель- 5 баллов, Призёр- 4 балла, Участник – 3 балла 

Год/Название 
предмета 

Школьный 
уровень 

Районный 
уровень 

Областной 
уровень 

Всероссий
ский 

уровень 
Баллы 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 
 
 
 
 
 



Участие в мероприятиях и конкурсах 
 

Победитель- 5 баллов, Призёр- 4 балла, Участник – 3 балла 

Дата/Меропр
иятие 

Школь-
ный 

уровень 

Районны
й 

уровень 

Всеросси
йский  

уровень 

Междуна
родный 
уровень 

Результ
ат Баллы 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 
 
 



Участие в классных и школьных 
мероприятиях 

 
Дата/год Мероприятие Форма 

участия 
Оценка 
(+ или -) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Раздел 3. Портфолио работ. 

Творческие и показательные работы 
В данной части перечисляются собранные тобой «В копилке 

достижений» различные полностью законченные и оформленные творческие, 
исследовательские и социальные проекты, доклады на научных 
конференциях, рефераты, представленные в фотографиях, рисунках, текстах, 
которые ты считаешь важными, и которые показывают изменения твоей 
учебной и творческой активности, твои интересы, реальные достижения. Так 
же ты можешь поместить в «копилку достижений» отзывы учителей, 
рецензии о твоей работе, лучшие сочинения, отмеченные учителем и т.п. 

Сами творческие работы ты можешь вложить в портфолио следом за 
этой страницей. 

 
Уч год Предмет Вид работы Название работы 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 
 

 
 

   

 
 

   

    
 

 
Личная подпись учащегося ___________________________ 

 

 
 

 



Заполняется учителями-предметниками 
Раздел 4. Предметные результаты. 

Мои достижения по различным учебным 
предметам 

 
 Математика 

 Русский язык 

 Техника чтения 

 И т.д.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 

Математика 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Русский 

язык 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

Техника 

чтения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Раздел 5. Мнение родителей.        

Родительский уголок  
 
Сентябрь - ноябрь (1 триместр) 
Как вы оцениваете отношение Вашего ребёнка к учёбе? 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________ 
Как Вы относитесь к практике ведения портфолио ученика? 
__________________________________________________________
__________________________________________________ 
 
Декабрь - февраль (2 триместр) 
В чем видите основные учебные достижения Вашего ребенка за 
прошедший период? 
__________________________________________________________
___________________________________________________ 
Каковы, на Ваш взгляд, основные проблемы Вашего ребенка, 
связанные с учебой в школе? 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
____________________________________________________ 
  
Март - май (3 триместр) 
Устраивает ли Вас успеваемость Вашего ребенка? 
__________________________________________________________ 
Считаете ли Вы обстановку в классе, школе комфортной для 
Вашего ребенка? 
__________________________________________________________
__________________________________________________ 
 
Какие изменения, на Ваш взгляд, произошли с Вашим ребенком в 
течение учебного года? 
__________________________________________________________
_____________________________________________________ 
Ваши замечания и предложения по организации учебно-
воспитательного процесса в школе: 
__________________________________________________________
___________________________________________________ 



Обновляется каждый год 
Раздел 5. Коротко о главном. 

Короткой строкой 
 
Радость года ______________________________________________________________ 
 
Огорчение года ____________________________________________________________ 
 
Потеря года _______________________________________________________________ 
 
Удивление года ____________________________________________________________ 
 
Открытие года _____________________________________________________________ 
 
Находка года_______________________________________________________________ 
 
Проблема года______________________________________________________________ 


